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Stand: 20.04.2020

Hygieneplan des

Eugen-Schmalenbach-Berufskollegs des Markischen Kreises
zur Organisation des Unterrichts

in der aktuell vorliegenden Situation
Eugen-Schmalenbach-Berufskolleg
Eugen-Schmalenbach-Str. 3-5

58553 Halver

Telefon: 02351 — 966 3800

E-Mail: info@esbk.de
Fax: 02351 966 88 4249

Quellen: Rahmen Hygieneplan fiir Schulen und sonstige Ausbildungseinrichtungen fir
Kinder und Jugendliche des Landeszentrums fir Gesundheit NRW, Stand:
18.08.2015

https://www.schulministerium.nrw.de/docs/Recht/Schulgesundheitsrecht/Inf
ektionsschutz/800-Muster-Hygieneplan/2015-08-18---Muster-Hygieneplan-
fuer-Schulen- LZG-NRW .pdf

Hygienetipps der Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklarung, Stand:
17.02.2020

https://www.infektionsschutz.de/

Informationen des Robert Koch Instituts zum neuartigen Coronavirus in
Deutschland, Stand: 19.04.2020

https://www.rki.de/DE/Home/homepage node.html
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Halver, 20.04.2020
Einleitende Worte
Wir haben diese Hygienehinweise im Rahmen der vorliegenden Krisensituation formuliert.

Ziel ist es, alle am Schulleben beteiligten Personenkreise — Schiilerinnen und Schiiler,
Lehrerinnen und Lehrer, Personal des Schultragers — weitestgehend zu schitzen.

Deshalb erwarten wir von allen Schilerinnen und Schiilern, dass Sie sich an die Vorgaben
halten. Offensichtliche VerstoRRe werden geahndet. Denken Sie daran, dass wir durch die von
uns und den offiziellen Stellen formulierten Vorgaben Sie und andere schitzen wollen.

Viele unserer MaRnahmen entsprechen den Hinweisen, die das Bundesministerium fir
Gesundheit bereits seit Beginn der Corona-Pandemie liber die Medien verdffentlicht hat und
sind daher vermutlich weitgehend bekannt.

Bitte bericksichtigen Sie aber, dass dieser Hygieneplan von der Schulleitung des ESBK erstellt
wurde. Wir haben dies mit groBtmaoglicher Sorgfalt getan, kdnnen aber nicht fir hundertpro-
zentige medizinische Korrektheit unserer Angaben garantieren.

Unsere aktuellen Hinweise finden Sie auf der Homepage des ESBK.

Ihr Schulleitung des ESBK

Kristina Storring und Ulrich Frondhoff

Kommunikation in Coronazeiten:

Homepage: www.esbk.de

e-mail: Schulbiiro info@esbk.de

Schulleitung u.froendhoff@maerkischer-kreis.de
k.stoerring@maerkischer-kreis.de

Abteilungsleitungen:

axel.zimmermann@esbk.de Hohere Handelsschule

svenja.langendorf@esbk.de Berufliches Gymnasium

michael.funcke@esbk.de Einjahrige Berufsfachschule

heike.batze@esbk.de Fachangestellte (Verwaltung, Medizin, Zahnmedizin, Rechtsanwalte und Notare)
sabine.winter@esbk.de SIHK (Industrie, Kaufleute fur Bliromanagement)

christoph.reis@esbk.de SIHK (Einzelhandel, Verkaufer, GroR- und AuRenhandel)
klausdieter.herb@esbk.de Internationale Forderklasse

bettina.klippel@esbk.de Lehrer/innenbildung

Alle Ubrigen Kolleginnen und Kollegen erreichen Sie natirlich auch per E-Mail oder telefonisch tiber das Sekretariat.
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Ubersicht iiber wesentliche HygienemaBnahmen

e Mund-Nasenschutzmaske — Dringendster Apell
Alle Einrichtungen sind sich einig, dass das Tragen einer Schutzmaske wichtig und notwendig ist.
Denken Sie bitte unbedingt daran, im Schulgebadude und in 6ffentlichen Verkehrsmitteln auf dem
Weg zur Schule eine Maske zu tragen, da Sie dadurch insbesondere andere schiitzen.

e Halten Sie Abstand — mindestens 1,5 Meter — und bewahren Sie Ruhe im Gebaude

Da Abstandhalten besonders wichtig ist, werden Sie an den ersten Tagen beim Betreten und
Verlassen des Gebaudes von den verantwortlichen Lehrerinnen und Lehrern begleitet.

e Hande waschen — mehrmals taglich mit Seife (mindestens 20 Sekunden)
Die Handhygiene wird immer wieder als eine der wichtigsten MalRhahmen zum Schutz
angesprochen. Nach den uns vorliegenden Hinweisen sollen sich alle Schiilerinnen und Schiiler
beim Betreten des Raumes die Hande waschen. Da es nur ein Waschbecken gibt, wird das etwas
dauern. Wir nehmen uns die Zeit und verlassen uns dabei auf lhre Disziplin.

e Nies- und Hustenhygiene — Husten und niesen Sie in die Armbeuge.

e Beliiftung — Alle Klassentiiren bleiben gedffnet, die Fenster sind gekippt. Bringen Sie sich
warmende Kleidung mit.

e Sitzplatz in der Klasse — mind. 1,5 m Abstand

Jedem wird ein fester Sitzplatz im Raum zugewiesen. Sie bleiben dort sitzen und halten sich immer
an die Vorgaben der verantwortlichen Lehrkraft.

e Pausenzeiten
Fir die kommenden Wochen werden die Ublichen Pausenzeiten aufgehoben. Sie werden in
Absprache mit den verantwortlichen Lehrkraften den Unterricht bei Bedarf unterbrechen und
Pausen machen kénnen. In der Regel wird die Pause im Klassenraum verbracht.

e Toilettennutzung

Die Etagentoiletten sind geoffnet. Sie benutzen nach Ricksprache mit der unterrichtenden
Lehrkraft die Toilette auf der Etage lhres Klassenraums.

WICHTIG: Es darf sich jeweils nur eine Person im Toilettenraum aufhalten.

e Parken und OPNV - Dringende Empfehlung - Tragen Sie auch im Bus eine Maske und halten Sie
auch auf dem Parkplatz Abstand.
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Erlauternde Hinweise zu den HygienemaRBnahmen

Mund-Nasen-Schutz

Eine Mund-Nasen-Schutzmaske ist offiziell nicht verpflichtend, wird mittlerweile aber von fast
allen Fachleuten sowie von Bund und Landern dringend empfohlen. Wir moéchten dieser
Empfehlung in besonderer Weise entsprechen und geben daher vor: Alle Schiilerinnen und
Schiiler sowie Kolleginnen und Kollegen sollten die Schule mit einem Mund-Nasen-Schutz
betreten. Dazu muss man keine gekaufte Maske besitzen. Im Zweifel kann dazu auch ein
Halstuch genutzt werden, das tGiber Nase und Mund gebunden wird. Sobald der Schule Masken
zur Verfugung stehen, die wir ausgeben kodnnen, werden wir dieses als erganzende
MaBnahme tun.

Ein Mund-Nasen-Schutz ist allerdings nur dann effektiv, wenn Folgendes beriicksichtigt wird:

Ein Mund-Nasen-Schutz sollte stets eng anliegend getragen werden und dabei Mund UND
Nase bedecken.

Ein Mundschutz sollte gewechselt werden, wenn er feucht wird.

Ein Mundschutz sollte regelmaRig desinfiziert werden. Dies kann zum Beispiel am Abend im
Backofen bei ca. 80 °C oder durch kurzes Abkochen bzw. Waschen bei mindestens 60 °C ge-
schehen, so dass der Mund-Nasen-Schutz am nachsten Tag wieder einsatzbereit ist.

Weitere Details finden Sie z.B. auf den Internetseiten des Bundesinstitutes fiir Arzneimittel
und Medizinprodukte und des Robert Koch Institutes:

https://www.bfarm.de/SharedDocs/Risikoinformationen/Medizin-
produkte/DE/schutzmasken.html

https://www.rki.de/SharedDocs/FAQ/NCOV2019/FAQ Mund Nasen Schutz.html

Hande waschen

Eine der wichtigsten MalBnahmen zur Bekdmpfung der Ausbreitung von ansteckenden
Krankheiten ist die Handhygiene. Deshalb gilt: Alle waschen sich regelmaRig grindlich die
Hande. Seife ist der beste Schutz bei Viren. Normale Handseife reicht dafiir véllig aus. Die
Infografik der Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklarung (Seite 8) veranschaulicht
deutlich, was man beim griindlichen Handewaschen beriicksichtigen sollte. Es wird empfohlen
die Hande mehrmals am Tag, insbesondere vor Mahlzeiten zu waschen.

Sanitaranlagen

Die Sanitdranlagen des ESBK sind in einem neuen und gepflegten Zustand und mit
Seifenspender mit Flussigseife und Einmal-Papierhandtiichern ausgestattet. Beides wird
taglich kontrolliert und nachgefillt. Genauso wird das auch in allen Unterrichtsraumen
geschehen, in denen sich ein Waschbecken befindet. Alle Toiletten und Sanitdranlagen
werden durchgehend gedffnet sein.
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Achten Sie aber dringend darauf, dass nur sich nur jeweils eine Person dort authalten darf.

Abstand halten

Die aktuellen Abstandsregeln in der Offentlichkeit sind auch in der Schule extrem wichtig.
Deshalb gilt:

Sowohl aulRerhalb der Schule als auch innerhalb der Gebaude wird ein Abstand von 1,5 Metern
zu anderen Personen eingehalten.

Jede(r) geht zligig in den Raum, der ihm/ihr zugewiesen wurde. Hinweise zum Hande waschen
werden beachtet. Aufenthalt auf den Fluren, auf dem Pausenhof und vor dem Schulgelande
in Gruppen ist untersagt.

Die Uiblichen Pausenzeiten sind aufgehoben, also ungiiltig. Pausen werden mit den Lehrkraften
vereinbart und im jeweiligen Unterrichtsraum verbracht.

Husten oder Niesen

Beim Husten oder Niesen kdnnen sich Viren besonders stark verbreiten. Deshalb gilt: Alle
halten insbesondere beim Husten oder Niesen den genannten Mindestabstand von anderen
Personen und drehen Sie sich weg. Am besten niest oder hustet man in die Armbeuge oder in
ein Taschentuch — und entsorgt das Taschentuch anschlieBend in einem Miilleimer.

Raumlufthygiene im Klassenraum

Alle Aufenthaltsraume sollen nach Vorgabe der Bundeszentrale fir gesundheitliche
Aufklarung regelmaRig gelliiftet werden. Deshalb gilt: In den Unterrichtsraumen wird
mindestens stlndlich quer gellftet. Die Klassenraumtiir bleibt gedffnet und mindestens ein
Fenster ist gekippt.

RegelmalRige Reinigung

In den Osterferien wurde eine Grundreinigung durchgefiihrt. Der Schultrager erhalt den vom
ESBK erstellten Raumnutzungsplan und veranlasst die tagliche Reinigung der Raume inklusive
aller genutzten Oberflachen.

Grundlage des Reinigungsprozesses bilden die vom Land NRW versendeten Hinweise.
Seifenspender werden taglich aufgefiillt und es wird auf den Sanitdranlagen und in den
Klassenraumen fiir eine ausreichende Zahl an Papierhandtiichern und Seife gesorgt.

Kontakt mit infizierten Personen

Wer Kontakt mit einer infizierten Person hatte, muss nicht unbedingt angesteckt worden sein.
Welche MalBnahmen erforderlich sind, hangt ab von der Lange und Enge des Kontaktes. Sollte
es einen Kontakt gegeben haben, ist eine Information des Gesundheitsamtes oder eine
Rucksprache mit der Hausarztin/dem Hausarzt dringen angeraten. Dabei sollte auch
abgesprochen werden, welche MaRnahmen ergriffen werden missen. Ggf. ist eine
Quarantadne und Information der Schule notwendig.
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Verdacht auf Corona- Erkrankung

Wer bei sich selbst Symptome fiir eine mogliche Corona-Erkrankung feststellt (insbesondere
Husten, Fieber, Schnupfen und/oder Atembeschwerden), sollte sich umgehend von der Schule
abmelden und mit seiner Hausarztin/seinem Hausarzt in Verbindung setzen. Mit der
Hauséarztin/dem Hausarzt ist zu kldren, wie lange die Schule ggf. nicht besucht werden darf
und welche sonstigen MalRnahmen erforderlich sind. Die Schule muss nach dem Ublichen
Entschuldigungsverfahren Uber die Erkrankung informiert werden. Grundsatzlich ist eine
Wiederzulassung zum Schulbesuch erst nach Abklingen der Symptome und arztlichem Urteil
moglich.

Verhalten bei tatsachlicher Infektion

Selbstverstandlich greift auch beim Corona-Virus die vorgeschriebene Meldepflicht fir
ansteckende Krankheiten. Deshalb gilt: Jeder, der positiv auf Corona getestet wurde, kommt
ab diesem Zeitpunkt definitiv nicht mehr zur Schule und ist verpflichtet unverziiglich das ESBK
Uber einen der folgenden Wege zu kontaktieren:

E-Mail: info@esbk.de
Telefon: 02351 966 3800

Die Schulleitung wird dann so schnell es geht Kontakt zum 6rtlichen Gesundheitsamt aufneh-
men und in Absprache mit dem Gesundheitsamt alle notwendigen MalRnahmen ergreifen.
Welche MaRnahmen das sein werden, ist abhadngig von der jeweiligen Situation.

Umgang mit Risikogruppen

An der Einstufung einzelner Personen in Risikogruppen orientieren wir uns an den Hinweisen
des Schulministeriums

(diverse Schulmails:
https://www.schulministerium.nrw.de/docs/Recht/Schulgesundheitsrecht/Infektionsschutz/
300-Coronavirus/index.html).

Lehrerinnen und Lehrer:

Zur Risikogruppen gehoren Lehrerinnen und Lehrer, die 60 Jahre und élter sind, bzw. auch
jungere Kolleginnen und Kollegen, die unter bestimmten Vorerkrankungen leiden. Fur
schwangere Kolleginnen wird ein Beschaftigungsverbot ausgesprochen.

Schiilerinnen und Schiiler:

Sofern Schilerinnen und Schiiler in Bezug auf das Corona-Virus (COVID-19) relevante
Vorerkrankungen haben, entscheiden die Eltern - gegebenenfalls nach Riicksprache mit einer
Arztin oder einem Arzt, ob fir ihr Kind eine gesundheitliche Gefihrdung durch den
Schulbesuch entstehen kénnte. In diesem Fall benachrichtigen die Eltern unverziiglich die
Schule und teilen schriftlich mit, dass aufgrund einer Vorerkrankung eine gesundheitliche
Gefdhrdung durch den Schulbesuch bei ihrem Kind grundsatzlich moglich ist.
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Die Art der Vorerkrankung braucht aus Griinden des Datenschutzes nicht angegeben zu
werden. Bei volljahrigen Schiilerinnen und Schiilern gelten die vorstehenden Ausfiihrungen
entsprechend.

In der Folge ENTFALLT die Pflicht zur TEILNAHME AM PRASENZUNTERRICHT.

Diesen Schiilerinnen und Schiilern sollen Lernangebote fiir zu Hause gemacht werden (Lernen
auf Distanz).

Eine TEILNAHME AN PRUFUNGEN ist fiir diese Schiilerinnen und Schiilern durch besondere
Mallnahmen zu ermdéglichen. So muss das Schulgebdude zu einer bestimmten Zeit einzeln
oder durch einen gesonderten Eingang betreten werden kdnnen und erforderlichenfalls die
Prifung in einem eigenen Raum durchgefiihrt werden. Kénnen diese SchutzmaRnahmen nicht
sichergestellt werden, soll ein Nachholtermin unter dann geeigneten Bedingungen angeboten
werden. Im Ubrigen gelten die allgemeinen Regeln fiir das krankheitsbedingte Versdumen von
Priifungen.

Fernunterricht

Solang das Kontaktverbot gilt und der Unterricht ruht, sind alle Kolleginnen und Kollegen dazu
angehalten, soweit wie moglich Unterrichtsmaterialien und Aufgaben fir die Heimarbeit zu
stellen und geeignete Kanale zu finden, um ihre Schilerinnen und Schiiler zu erreichen.

Denken Sie daran, dass positive Leistungen bei der Vergabe der SL-Noten beriicksichtigt
werden. Leistung lohnt sich also auch in Zeiten des Fernunterrichts.

Primar lauft das digitale Lernangebot des ESBK Uber unsere neue Kommunikationsplattform
TEAMS. Sie ist Teil unseres Microsoft 365 - Softwarepaketes, zu dem alle einen kostenlosen
Zugang haben. Ein Austausch tber E-Mailverkehr ist ebenfalls denkbar.

Im Einzelfall (z.B. weil man zur Risikogruppe gehort und deshalb bei moglichen Unter-
richtsstunden in der Schule nicht dabei sein kann) raten wir auBerdem dazu, Kontakt zur den
Fachlehrerlnnen und zu den Mitschilerinnen aufzunehmen, so dass Unterrichtsmaterial und
Informationen aus dem Unterricht zusatzlich digital zur Verfliigung gestellt werden kénnen.
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Anhang

Im Anhang finden Sie die Zusammenfassung der wichtigsten Hygienetipps des
Bundesministeriums fir Gesundheit ,Virusinfektionen — Hygiene schitzt!”

https://www.infektionsschutz.de/fileadmin/infektionsschutz.de/Downloads/200326 BZgA
Atemwegsinfektion-Hygiene schuetzt A4 DE RZ L Ansicht.pdf

g infektionsschutz.de

Infektionen vorbeugen:
Richtig Hande waschen

schitzt!

Um Krankheitserreger zu entfernen,
waschen Sie Ihre Hande grundlich.
Das gelingt in fiinf Schritten:

Nass machen
1 /ﬁ;% Hande unter flieRendes
Wasser halten.

Rundum einseifen
Hande von allen Seiten
= einschaumen

@ | Zeitlassen
3 %n Griindliches Einseifen

dauert 20 bis 30 Sekunden.

Griindlich abspiilen

4 @ Hande unter flieBendem

Wasser abwaschen

Hande mit einem sauberen

@ Sorgféltig abtrocknen

o Tuch trocknen

et U8 ettt bafh g PR (Ql BY-NC-ND
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Q Bundesministerium [ Snssasoirie
fir Gesundheit !-_{ _‘ .

Virusinfektionen -
Hygiene schitzt!

Mit einfachen MaBRnahmen kénnen Sie helfen, sich selbst
und andere vor Infektionskrankheiten zu schiitzen.

Die wichtigsten Hygienetipps:

( ) Halten Sie stets ausreichend Abstand zu Menschen, ganz beson-
%.. ders bei Husten, Schnupfen oder Fieber — zum Schutz vor dem
" Coronavirus und der andauernden Grippe- und Erkaltungswelle.

Umarmungen), wenn Sie andere Menschen begriien

( i‘ Vermeiden Sie Beriihrungen (z.B. Handeschiitteln oder
) oder verabschieden.

Taschentuch - und entsorgen Sie das Taschentuch
) anschlieBend in einem Miilleimer mit Deckel.

( ; ) Niesen oder husten Sie in die Armbeuge oder in ein

| | Halten Sie die Hande vom Gesicht fern — vermeiden Sie es,
'& mit den Handen Mund, Augen oder Nase zu beriihren.

c Waschen Sie regelmaBig und ausreichend lange
/%] (mindestens 20 Sekunden) Ihre Hinde mit Wasser und Seife -
insbesondere nach dem Naseputzen, Niesen oder Husten.

E Weitere Informationen zum Schutz vor Infektionskrankheiten sowie
: aktuelle FAQ zum neuartigen Coronavirus finden Sie auf den infektionsschutz.de
Internetseiten der Bund ale fiir g dheitliche Aufklarung: ) Wissen, was schiitzt
www.infektionsschutz.de und www.bzga.de S

Seite 9 Hygieneplan ESBK



EUGEN-SCHMALENBACH-BERUFSKOLLEG

des Miarkischen Kreises in Halver-Ostendorf

Berufliches Gymnasium, Berufsfachschule und Berufsschule fiir Wirtschaft und Verwaltung - Sekundarstufe II

ROBEET ROCH INSTITIY

o

COVID-1g: Binich betroffen und was ist zu tun?
Orientierungshilfe fur Biirgerinnen und Burger

Haben Sle Erkrankungss ymptome?

v von COVID- » gatoren: Schrupfan, Halssovmerzen, Qleden chmeaen,
Adgecrisgennelt, Husen Koptchmenzen, Fieter > 38°C Schomaitait, Kuz amigtsit

ey

Gehoren Sie selbst elner Rislkogruppe an?
» Anzre Parsonen (cirs chil Sewohnarvon Aunpiegaheiman, ambulart Pegatedoriigs)

» Porsones mitVororirankangen (2 8. Herz Xresbuf., Lungen, Knbsartrantung Diabess)
> Porsones mit geschwackeom Immussysem (2. B durch Brnatme iImmunupprimisrondar Modicaments)

M NEIN {

Lassen Sle sich telefonisch beraten! Halten Sle Abstand und blelben Sle gesund!

> Z & Hasarry-aaun, Azdcher Bemischaftadions © > Bcachuen Sk die lokal n Besummungen
Tal né1y, iokake Corong Hotings, Fleber Ambutarren. we I B Asparge L
Fragen Sie rach, oo i asancipe > Reduseren Sk e Acsnkcnnioe
CamNTheER=t Normien werden m.ss.
ArmeiEn S 3 Mogkh 2 H
» Wonn Sie nicht cusiommen, vesuchen Sie a3 " e o oo
ot n » Reduzieres Sk drocw Koswios Im pescalichen
» Bol akuar Anmnot Ul Sie den Nowrrx Tal n2! u-_’."&-_
* Redwkron Sie dirvkon Komakwe m
Uikt andemeats haten S > 15 m AlE Ged . ""‘".m"".’"" m
e » Verschmon Sk asfHasdchamen a
e e e e el E » Husn und nksen Sk I e AMTBeuge.
» Vorzichin Sie auf Handeschonale. n = Achien Sie 3uf e secis che Casundha, 2 8. durch
anmictend une ndem S cbar Taleton und
T . A — N3’ Vasken MEanseren nVemindng Heten.
> Falis Sk nach erfolguer Beramung Masich bolsnwerken,
kurioron Skesich oy Hause as! -
\. o \ v

3 3

Kurleren Sle sich zu Haus e aus!

+ Roazkron Sie dreize Komatwm Im personiichon Umiid, . » Nahmen Sio 1hre Mahix cften MOgHichst 2ebich und raumilch

ankrefale dawn Sk Lgm AN sowek moglic. FRURTMVOn AN o,
- “uhﬁ~_.”_. » Telen Sie Win Cachir, Hancmchar, Benwache st mk
anderen Porscoen
* Verzichen Sie auf Handeschomale. » Roinigen Se

» Hizwe ond nkson Sk Is dikArmbouge.
» Blolben Sle rach Mogfichieit In sizem olgeren Zimmer
» Benuzen Sk mach Mogrichiet on cigene B34 Jsommn
reitigen Sk & mehrmals Qgich.
» Nutzen Ske Comelrs chafs raume (2. 8. Koo Flug B3d)
miche haufiger 3 undedingk rotlg und achien Sie auch auf
ons LFicha Relnigung
» Lofun Se repamailg de Raume

ﬂmoo«m {z. 8. Naohs e,
Beurahmen Torkinkes, Lichochaite Smarphonas) ogich
» Sammain Sie Ihre WEohe separa und waschen Sk

Gz bel mindesens €0°C

» Lzsen Sie Lisforungen vor dem Haws /W aohnungseingang

heger.

~ Vormoides Ske Kortkow zu RsRognppen.

R
A

~ Bal Zenahme der Bas Cwendes s en Sk i
smgehens FTOCh bormon!

Weltere Informationen:

| o -
infektionsschuz. de www.rki.de/covid-19-isolierung
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